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CRESCENDO EM UM RELACIONAMENTO COM DEUS

A ORAÇÃO NA PRÁTICA

09.05 SÁBADO – INTRODUÇÃO

A LIÇÃO É SIMPLES E CLARA. À MEDIDA EM QUE NOS COMUNICAMOS 
MAIS COM DEUS ESTAMOS CADA VEZ MAIS PRÓXIMOS DELE.  A VIDA 

 ESPIRITUAL  PODE  SE  INICIAR COM POUCA EXPRESSÃO E DE FORMA 
CASUAL MAS, DE ACORDO COM O ESPAÇO QUE ABRIMOS PARA DEUS
E  A  DECISÃO  INTENCIONAL DE BUSCÁ-LO DE FORMA MAIS ATIVA E 

CONSTANTE, A COMUNHÃO TORNA-SE RELACIONAMENTO SALVÍFICO.

A ORAÇÃO VERDADEIRA NÃO NASCE MADURA. ELA CRESCE, SE INTENSIFICA 
E AMADURECE À MEDIDA EM QUE A FÉ E A PERMANÊNCIA SE DESENVOLVEM.

SALMO 62:8 – O VERSO PARA MEMORIZAR
“CONFIE: SEGURANÇA FIRME, DEPENDÊNCIA ATIVA E FIEL
NELE: A CONFIANÇA DEVE ESTAR 100% DEPOSITADA NO DEUS CRIADOR E REDENTOR
EM TODO O TEMPO: DE FORMA CONTÍNUA, CONSTANTE, E NÃO EVENTUAL OU ESPORÁDICA
Ó POVO; TODO O POVO DE DEUS É CHAMADO A CONFIAR NO DEUS DA ALIANÇA DE PERDÃO E PAZ
DERRAME DIANTE DELE: PEITO ABERTO, HONESTIDADE, TRANSPARÊNCIA EMOCIONAL
O SEU CORAÇÃO. A MENTE, O CENTRO DA VONTADE, EMOÇÕES, DESEJOS E INTENÇÕES (Rm. 12:
DEUS É O NOSSO REFÚGIO.” ABRIGO SEGURO EM MEIO AO PERIGO. NÃO É AUSÊNCIA DE CRISES

ORAÇÃO NÃO É FORMALIDADE.
É UM ATO CONTÍNUO, CONSCIENTE E INTENCIONAL

DE ENTREGAR A VIDA E CONFIAR PLENAMENTE EM DEUS
MESMO QUE TODAS OS FATOS E AS CIRCUNSTÂNCIAS 

NOS CONDUZAM PARA O OPOSTO.
DEUS NÃO REMOVE SEMPRE O PERIGO, MAS

DEUS É SEMPRE O ABRIGO E REFÚGIO EM MEIO ÀS CRISES. 



09.05 SÁBADO – INTRODUÇÃO

MINHA VIDA DE ORAÇÃO
ASPECTOS A CONSIDERAR:

TENHO UMA VIDA/ROTINA DE ORAÇÃO?

COM QUAL REGULARIDADE/FREQUÊNCIA?

ORO SOMENTE/MAIS QUANDO ESTOU EM APUROS?

MINHAS ORAÇÕES SE RESUMEM A PEDIR... E PEDIR?

ORO EM VÁRIAS OCASIÕES AO LONGO DO DIA?

ORO COM FÉ GENUÍNA E CONFIANTE?

ORO COM GRATIDÃO E LOUVOR?

EU EQUILIBRO CONFIANÇA OUSADA COM O
RECONHECIMENTO DA SOBERANIA DE DEUS?

MENSAGEM PROFÉTICA:

EM PRIMEIROS ESCRITOS, 87

“SE DESEJARMOS CRESCER E FLORESCER,
DEVEMOS CONTINUAMENTE TIRAR SEIVA

E NUTRIÇÃO DA VIDEIRA VIVA; POIS, 
SEPARADOS DA VIDEIRA, NÃO TEMOS FORÇAS.”

SE PENSARMOS BEM NESSAS QUESTÕES VEREMOS QUE
A NOSSA VIDA DE ORAÇÃO É UM REFLEXO FIEL DE COMO
VEMOS DEUS E DE COMO NOS RELACIONAMOS COM ELE.

DEUS NOS OUVE – E SEMPRE RESPONDE;
EM SEU TEMPO E DE MODO PERFEITO.
AINDA QUE NEM SEMPRE DA MANEIRA 
E NA OCASIÃO EM QUE ESPERAMOS. 



10.05 DOMINGO – ELIAS – ORANDO EM MEIO À CRISE

FOCO DO DIA:

CUIDADO E ATENÇÃO
MESMO DEPOIS DE GRANDES RESPOSTAS DA PARTE

DE DEUS OU DEPOIS DE VITÓRIAS ESPIRITUAIS
PODEMOS DESANIMAR E NOS TORNAR FRÁGEIS

DEUS SEMPRE SE MANIFESTA: OU COM PODER 
VISÍVEL OU COM O CUIDADO SILENCIOSO

CAUSAS DO DESÂNIMO DE ELIAS:
A ESTAFA APÓS O DESAFIO DO CARMELO;

EXAUSTÃO FÍSICA, EMOCIONAL E ESPIRITUAL
AS AMEAÇAS DE JEZABEL;
ESTRESSE E MEDO INTENSO

A SENSAÇÃO DE ISOLAMENTO;
“SÓ EU FIQUEI...” 1 Re. 19:4-5

A PERCEPÇÃO DISTORCIDA DA REALIDADE.
VIU TODO O PODER DE DEUS, MAS TEMEU UMA PESSOA 

AS RESPOSTAS DE DEUS:

NO CARMELO: 
VISÍVEL, IMEDIATA, ESPETACULAR E PODEROSA

EM HOREBE: 
SILENCIOSA, PROGRESSIVA E RELACIONAL

CUIDADO FÍSICO (ALIMENTO E DESCANSO)
PROXIMIDADE (PRESENÇA NO SUSSURRO SUAVE)

AMPARO E ORIENTAÇÃO

DEUS RESPONDEU CONFORME A NECESSIDADE DE ELIAS 
LIÇÕES PRÁTICAS:

NEM TODA CRISE ESPIRITUAL É FALTA DE FÉ;
PODE SER ESGOTAMENTO MENTAL E CANSAÇO FÍSICO.

DEUS TRATA PRIMEIRO O CORPO E A MENTE,
ANTES DE CORRIGIR A TEOLOGIA.

NÃO DEVEMOS EXIGIR SEMPRE RESPOSTAS VISÍVEIS
E PODEROSAS – DEUS NOS CUIDA NO SILÊNCIO.

A PERCEPÇÃO DISTORCIDA DA REALIDADE
É UM DOS MAIORES PERIGOS ESPIRITUAIS

DEUS RESTAURA ANTES DE DAR NOVA MISSÃO

MENSAGEM PROFÉTICA:

EM VIDAS QUE FALAM, 25 DE JULHO,

“SE TIVESSE CEDIDO AO DESÂNIMO NA SEXTA VEZ,
SUA ORAÇÃO NÃO TERIA SIDO ATENDIDA; MAS

PERSEVEROU ATÉ QUE VIESSE A RESPOSTA.”

“O CÉU NÃO ESTÁ FECHADO PARA AS ORAÇÕES
FERVOROSAS DOS JUSTOS.”

“QUANDO CHEGOU A RENUNCIAR AO PRÓPRIO EU...
VEIO ENTÃO A RESPOSTA.”

CUIDADO PASTORAL:
FOGO E SUSSURO: DEUS NÃO SE MANIFESTA 

APENAS NO EXTRAORDINÁRIO MAS,
PRINCIPALMENTE, NO ORDINÁRIO, NO DIA A DIA

NO CARMELO à DEUS REVELOU SEU PODER
(O FOCO ERA A VINDICAÇÃO DE SEU CARÁTER SANTO)

EM HOREBE à DEUS REVELOU SUA PRESENÇA
(O FOCO ERA A RESTAURAÇÃO DE SEU PROFETA FIEL)

MUITAS VEZES AS AÇÕES MAIS TRANSFORMADORAS E MAIS
PROFUNDAS DE DEUS OCORREM NO SILÊNCIO E NA ESPERA.



11.05 SEGUNDA – QUANDO AS ORAÇÕES PARECEM NÃO SER RESPONDIDAS

FOCO DO DIA:
A DEMORA NA RESPOSTA DE DEUS 
NUNCA INDICA A SUA AUSÊNCIA;

ELA APONTA PARA A PROVIDÊNCIA E O PROPÓSITO

DEUS TRABALHA PARA: 
ALINHAR NOSSA VONTADE À DELE;

APROFUNDAR NOSSA FÉ E CONFIANÇA;
REAVALIARMOS NOSSA PRIORIDADE E NECESSIDADES;

REVELAR NOSSAS REAIS MOTIVAÇÕES.

ALINHANDO Mt. 7:7 e 1 Jo. 5:14
SOMOS COMANDADOS A PEDIR PARA RECEBER

“PEDI” É IMPERATIVO = PERSISTAM PEDINDO

SEGUNDO A SUA VONTADE [DE DEUS]
CONDIÇÃO à PEDIR DE ACORDO COM A VONTADE DE
DEUS, DENTRO DO SEU PLANO SALVÍFICO PARA NÓS,

NO SEU TEMPO E NA SUA MANEIRA.
A PROMESSA NÃO É RESPOSTA IMEDIATA,

É RESPOSTA CORRETA E ADEQUADA PARA NÓS

A LIÇÃO DE NAAMÃ:
ELE QUASE PERDEU O MILAGRE PORQUE
ESPERAVA UMA RESPOSTA DO SEU JEITO,

CONFORME A SUA EXPECTATIVA

VIDA PRÁTICA:
NOSSA VONTADE DEVE SE ALINHAR COM A DE DEUS

E NÃO O CONTRÁRIO;
EXAMINE SEUS MOTIVOS ANTES DE PEDIR;

IDENTIFIQUE PECADOS NÃO CONFESSADOS.
ELES PODEM IMPEDIR A RESPOSTA;

PERSEVERE E INSISTA MESMO SEM SINAIS VISÍVEIS;
APRENDA A CONFIAR QUANDO DEUS DIZ

“NÃO” E  “ESPERE”;
ALINHE SUA VIDA COM A PALAVRA DE DEUS;

PRATIQUE O PERDÃO.
FALTA DE PERDÃO BLOQUEIA A COMUNHÃO

MENSAGEM PROFÉTICA:

EM VIDAS QUE FALAM, 10 DE AGOSTO,

“NA VIDA FUTURA OS MISTÉRIOS QUE AQUI NOS IN-
QUIETARAM E DESAPONTARAM SERÃO ESCLARECIDOS.”

“VEREMOS QUE AS ORAÇÕES APARENTEMENTE 
NÃO ATENDIDAS... TÊM LUGAR ENTRE AS NOSSAS 

MAIORES BÊNÇÃOS.”
“PODE SER QUE NISSO ESTEJA O SEGREDO DAS

ORAÇÕES NÃO ATENDIDAS.”

CUIDADO PASTORAL:
O PROPÓSITO PRIMORDIAL DE DEUS 

NÃO É ATENDER PEDIDOS
É TRANSFORMAR PESSOAS

QUANDO CONCEDE, DEUS NOS DÁ O QUE PEDIMOS;
QUANDO NEGA, DEUS NOS PROTEGE DO QUE PEDIMOS

SEMPRE DEUS TRANSFORMA: 
E NOS MUDA NO PROCESSO. A ORAÇÃO 

VERDADEIRAMENTE EFICAZ NÃO É AQUELA QUE MUDA AS
CIRCUNSTÂNCIAS, MAS A QUE NOS ALINHA COM DEUS

A LIÇÃO DE ANA:
OROU POR UMA CAUSA ESPECÍFICA.

ENTREGOU NAS MÃOS DE DEUS E ESPEROU 
O TEMPO E O MODO DE DEUS AGIR.

A QUESTÃO NÃO É QUE DEUS NÃO RESPONDE AS ORAÇÕES.
É QUE O SER HUMANO NÃO ACEITA A FORMA DA RESPOSTA.



12.05 TERÇA – JESUS NOS ENSINA A ORAR

ORAÇÃO NÃO É ESPETÁCULO RELIGIOSO;
É COMUNHÃO REAL E AUTÊNTICA

FOCO DO DIA:

JESUS, O MODELO DE VIDA DE ORAÇÃO,
NOS DEU A ORAÇÃO MODELO
ORAÇÃO DEVE TER ESTRUTURA

MAS NÃO É PERFORMANCE NEM DISCURSO;
DEVE SER SIMPLES, RELACIONAL E HONESTA

ORAR É ALINHAR A VIDA, EM TODOS OS ASPECTOS, 
COM A VONTADE SOBERANA E PERFEITA DO PAI.

A ORAÇÃO QUE JESUS REJEITA:
ORAÇÕES EXIBICIONISTAS – HIPOCRISIA

REPETIÇÕES VAZIAS - FALAR MECANICAMENTE

ALGUNS PRINCÍPIOS
DA ORAÇÃO MODELO:

PAI NOSSO – RELACIONAMENTOS (DEUS E PESSOAS) 
SANTIFICADO – REVERÊNCIA E RESPEITO
O TEU REINO – ESPERANÇA NA PROMESSA 
A TUA VONTADE – SUBMISSÃO VERDADEIRA
O PÃO DIÁRIO – VIDA DE DEPENDÊNCIA
PERDÃO – RESTAURAÇÃO DAS RELAÇÕES
LIVRAMENTO DO MAL – PROTEÇÃO ESPIRITUAL
ESSA ORAÇÃO ABRANGE TODA NOSSA VIDA EM RELAÇÃO A DEUS, 

OUTRAS PESSOAS, NOSSO DIA A DIA, NOSSO PECADO, NOSSA 
BATALHA ESPIRITUAL E NOSSA ESPERANÇA PARA A ETERNIDADE.

ORAÇÃO NA PRÁTICA:
SIMPLICIDADE E HONESTIDADE VALEM MAIS

DO QUE PALAVRAS BONITAS; 
A RELAÇÃO COM DEUS DEVE VIR

ANTES DOS PEDIDOS E NECESSIDADES;
OS DESEJOS DEVEM SE TORNAR SUBMISSOS

À VONTADE SOBERANA DE DEUS;
INCLUA LOUVOR – MUITO LOUVOR E GRATIDÃO;
PRATIQUE O PERDÃO COMO PARTE DA ORAÇÃO;

SEJA DEPENDENTE EM TODAS AS QUESTÕES;
BUSQUE A DEUS VÁRIAS VEZES NO DIA.

MENSAGEM PROFÉTICA:

EM PARÁBOLAS DE JESUS, 75

“O SENHOR NÃO DEU ESSA ORAÇÃO... PARA SER
REPETIDA COMO UMA FÓRMULA, MAS COMO UMA

ILUSTRAÇÃO DO QUE DEVEM SER NOSSAS ORAÇÕES:
SIMPLES, SINCERAS E COMPREENSIVAS.”

“MUITAS ORAÇÕES SÃO FEITAS SEM FÉ...” 

“A VIDA DA ALMA DEPENDE DA COMUNHÃO
HABITUAL COM DEUS.”

CUIDADO PASTORAL:
O QUE A ORAÇÃO MODELO REVELA

DEUS PRIMEIRO, DEPOIS O SER HUMANO;
O CÉU PRIMEIRO, DEPOIS AS COISAS TERRENAS.

A MAIORIA DAS ORAÇÕES JÁ SE INICIAM NO PÃO,
JESUS NOS ENSINA QUE ELAS DEVEM SE INICIAR NO PAI.

A ORAÇÃO QUE JESUS ACEITA:
ORAÇÕES SIMPLES E DIRETAS – SINCERIDADE
RELACIONAMENTO – VER DEUS COMO O PAI



A ORAÇÃO MODELO
PAI NOSSO – IMPLICA QUE SOMOS TODOS IRMÃOS DIANTE DE NOSSO CRIADOR
QUE ESTÁS NOS CÉUS – DEUS É NOSSO CRIADOR. A ELE DEVEMOS HONRA E GLÓRIA
SANTIFICADO – DEUS É SANTO. ELE SE APROXIMA DE NÓS, MAS DEVEMOS SER REVERENTES
SEJA O TEU NOME – O NOME REVELA O CARÁTER E OS ATRIBUTOS DIVINOS
VENHA O TEU REINO – PRIORIDADE NO REINO DE DEUS E EM TODA JUSTIÇA – A COMEÇAR POR NÓS
SEJA FEITA A TUA VONTADE – SUBMISSÃO REAL E INTEGRAL / TOTAL
NA TERRA COMO NO CÉU – DEUS DEVE SER DEUS PRIMEIRO EM MINHA VIDA
O PÃO NOSSO – O PÃO NÃO É SÓ MEU – DE  CADA DIA – PROVISÃO CONSTANTE – NOS DÁ HOJE – A VIDA VIVIDA POR FÉ
PERDOA AS NOSSAS DÍVIDAS – HUMILDADE E ARREPENDIMENTO SÃO ESSENCIAIS DIANTE DE DEUS 
COMO NÓS PERDOAMOS – O PERDÃO DIVINO TEM A CONDIÇÃO DE NOS TORNARMOS SEMELHANTES A CRISTO - PERDOADORES
NÃO NOS DEIXES CAIR QUANDO EM TENTAÇÃO – SOLICITAR PROTEÇÃO A PARTIR DO HUMILDE RECONHECIMENTO DAS FRAQUEZAS
LIVRA-NOS DO MAL – SOMENTE EM DEUS ESTÁ O PODER, A MISERICÓRDIA E A BONDADE EM NOS LIVRAR DO MAL FORA DE NÓS E EM NÓS



REFLEXÃO NO PAI NOSSO
NÃO CHAME DEUS DE “PAI NOSSO” SE VOCÊ:

TRATA AS OUTRAS PESSOAS COMO SE FOSSEM ESTRANHOS, E NÃO IRMÃOS;
CULTIVA PRECONCEITOS E MENTALIDADE DE SUPERIORIDADE;
NÃO FAZ DE TUDO PARA BUSCAR A UNIÃO E MANTER A PAZ;

GUARDA MÁGOAS E RANCORES NO CORAÇÃO;
ALIMENTA PENSAMENTOS DE VINGANÇA E SE ALEGRA COM O MAL DE QUEM TE OFENDEU;

NÃO CONSEGUE PERDOAR.

SE CHAMÁ-LO DE PAI, COMO ELE AMA OS FILHOS, VOCÊ DEVE APRENDER A AMAR OS IRMÃOS.
BASEADO NOS ESCRITOS DE SÃO CIPRIANO, DE CARTAGO,

LUTAVA PELA UNIDADE DA IGREJA – FOI UM MARTIR DO SÉCULO 3 – SOB O IMPÉRIO DE VALERIANO



13.05 QUARTA – LOUVOR, CONFISSÃO, PEDIDOS E AÇÃO DE GRAÇAS

FOCO DO DIA:
PARTES INTEGRANTES DA ORAÇÃO:

ADORAÇÃO E LOUVOR (EXALTAR A GLÓRIA DE DEUS);
CONFISSÃO E ARREPENDIMENTO 

(RECONHECER O PECADO PESSOAL E COLETIVO);
SÚPLICA E GRATIDÃO  (FOCO NA ALIANÇA,

CONFIANÇA NAS PROMESSAS E NA MISERICÓRDIA
E GRATIDÃO PELO BEM JÁ ALCANÇADO).

A ORAÇÃO DE DANIEL 9:
LOUVOR E EXALTAÇÃO - 9:4

CONFISSÃO HONESTA – 9:5-6, 8, 10-11, 13-16  
RECONHECIMENTO DA JUSTIÇA DIVINA – 9:7, 9, 12, 14

SÚPLICAS E APELO À GRAÇA – 9:16-19

ESTA ORAÇÃO APRESENTA: REVERÊNCIA, 
HUMILDADE, IDENTIFICAÇÃO, CONFISSÃO, 

ARREPENDIMENTO, CONFIANÇA E ESPERANÇA EM DEUS

A ORAÇÃO DE DANIEL:
1º DEUS É EXALTADO E HONRADO;

2º O PECADO É HONESTAMENTE RECONHECIDO;
3º A JUSTIÇA DOS ATOS DE DEUS É RECONHECIDA;

4º A MISERICÓRDIA É SUPLICADA;
5º A RESTAURAÇÃO É PEDIDA.  

PRIMEIRO DANIEL RECONHECE QUEM DEUS É,
QUEM O POVO SE TORNOU PARA DEPOIS PEDIR

LIBERTAÇÃO E RESTAURAÇÃO
NÃO É UMA ORAÇÃO SÓ PARA RESOLVER PROBLEMAS

ORAÇÃO NA PRÁTICA:
O LOUVOR DEVE SER AMPLO E REVERENTE;

CONFESSE PECADOS ESPECÍFICOS, E NÃO EM GERAL;
RECONHEÇA A JUSTIÇA DE DEUS, MESMO NAS CRISES;

AGRADEÇA TODAS AS PEQUENAS MISERICÓRDIAS;
ORE DE MANEIRA INTERCESSÓRIA:

FAMÍLIA, TRABALHO, ESCOLA, IGREJA, MISSÕES, LÍDERES, ETC;
MANTENHA A ESPERANÇA NA GRAÇA E NÃO EM OBRAS;

PRATIQUE O PERDÃO INTENCIONALMENTE;
TRANSFORME A GRATIDÃO EM TESTEMUNHO PRÁTICO;

ORE MUITAS VEZES A CADA DIA, TODOS OS DIAS.

MENSAGEM PROFÉTICA:

EM MARAVILHOSA GRAÇA, 26 DE SETEMBRO,

“PALAVRAS DE PENITÊNCIA E CONFISSÃO DE PECADOS
MISTURAVAM-SE COM HINOS DE LOUVOR PELO PERDÃO

DOS PECADOS.”

“OS DISCÍPULOS... TINHAM O CORAÇÃO REPLETO DE UM
SENTIMENTO DE BENEVOLÊNCIA TÃO PLENA... QUE OS

IMPELIA A IR ATÉ OS CONFINS DA TERRA.”

“NOSSA CONFISSÃO DE SUA FIDELIDADE É O MEIO
ESCOLHIDO PELO CÉU PARA REVELAR CRISTO AO MUNDO.”

CUIDADO PASTORAL:
A ORAÇÃO VERDADEIRA E HONESTA

NÃO MINIMIZA O PECADO PARA EXALTAR A GRAÇA
É O RECONHECIMENTO SINCERO DO PECADO 

QUE MAGNIFICA A GRAÇA

A ORAÇÃO DEVE EQUILIBRAR:
TEMOR, HUMILDADE, CONFIANÇA, 
QUEBRANTAMENTO E ESPERANÇA



14.05 QUINTA – OUTRAS PERGUNTAS SOBRE ORAÇÃO

FOCO DO DIA:
A ORAÇÃO DEVE NOS COLOCAR EM 

HARMONIA COM DEUS E SUA VONTADE.

A MATURIDADE DA FÉ VEM COM:
CONFIANÇA à DEPENDÊNCIA à 

ESPERA PACIENTE à PERSEVERANÇA FIEL à
OBEDIÊNCIA INTEGRAL à COMUNHÃO CONSTANTE 

COMO A ORAÇÃO AGE?:
A ORAÇÃO NÃO INFORMA A DEUS;

ELA MUDA O SER HUMANO.

A ORAÇÃO NÃO MUDA OS PLANOS DIVINOS;
ELA NOS COLOCA EM SUBMISSÃO E DEPENDÊNCIA A ELES. 

A ORAÇÃO NÃO FAZ DEUS VER MELHOR;
ELA NOS FAZ VER A NÓS MESMOS. 

(PECADO, DESEJOS, INTENÇÕES, FRAQUEZAS, ETC)

A ORAÇÃO É O MEIO ESCOLHIDO POR DEUS PARA NOSSA TRANSFORMAÇÃO

A RELAÇÃO FÉ E ORAÇÃO:
SEM FÉ É IMPOSSÍVEL AGRADAR A DEUS. Hb. 11:6
A FÉ CONFIA NAS PROMESSAS DIVINAS. Mc. 11:24
FÉ BÍBLICA É DIFERENTE DE EXIGIR RESULTADOS.
É CONFIAR NO CARÁTER E NA VONTADE DE DEUS.

DEVEMOR ORAR SOZINHOS, EM FAMÍLIA E 
EM COMUNIDADE (IGREJA)

DEVEMOS OUVIR A VOZ DE DEUS NA UNIÃO DE:
ABRIR O CORAÇÃO A ELE (NÓS FALAMOS) E 
LER SUA PALAVRA ESCRITA (DEUS NOS FALA)

ORAÇÃO É RELACIONAMENTO ÍNTIMO E CONTÍNUOVIDA PRÁTICA:
ORAR EXIGE DISCIPLINA PRÁTICA;

DEVEMOS ORAR MESMO SE ESTAMOS SEM VONTADE
OU EM UM ESTADO EMOCIONAL DESANIMADOR.

NÃO CONFUNDA DEMORA DA RESPOSTA COM ABANDONO;
A ORAÇÃO DEVE ESTAR LIGADA AO ESTUDO DA BÍBLIA;

CADA PESSOA DEVE TER SEU MOMENTO PARTICULAR;
O CULTO FAMILIAR DEVE SER SIMPLES E ADEQUADO;

ESPERE EM DEUS ENQUANTO FAZ TUDO O QUE PODE E DEVE;

FUJA DE MISTICISMO DESCONECTADO DAS ESCRITURAS.

SEJA INTENCIONAL E DEDICADO NA VIDA DE ORAÇÃO.
OS BONS RESULTADOS VIRÃO, COM CERTEZA.

MENSAGEM PROFÉTICA:

EM ORAÇÃO, 246 e 90
“A ORAÇÃO NÃO SE DESTINA A EFETUAR QUALQUER MUDANÇA

EM DEUS; ELA DEVE ELEVAR-NOS À HARMONIA COM ELE.”

“A DEMORA EM RECEBER UMA RESPOSTA SERVE A UM
PROPÓSITO ESPECIAL PARA NOSSO BENEFÍCIO.”

“A FÉ TORNA-SE FORTE POR MEIO DE UMA PRÁTICA CONTÍNUA.”

“A ORAÇÃO NÃO FAZ DEUS DESCER ATÉ NÓS, 
MAS ELEVA-NOS A ELE.” CC, 59

“O CULTO FAMILIAR PODE TOORNAR-SE AGRADÁVEL, E SERÁ
ACOMPANHADO DE RESULTADOS QUE SÓ A ETERNIDADE

REVELARÁ.” OC, 362

CUIDADO PASTORAL:
A ORAÇÃO NÃO EXISTE PARA CONTROLARMOS A DEUS,

ELA PERMITE QUE PARTICIPEMOS ATIVAMENTE NA
VONTADE DIVINA E EM SEU PROPÓSITO.

DEVEMOS EVITAR DOIS EXTREMOS:
FATALISMO – NÃO ADIANTA ORAR, NADA VAI MUDAR
FÉ MANIPULADORA – CRER QUE A ORAÇÃO MUDA A 

VONTADE E O PLANO DE DEUS DE ACORDO COM
MINHA VONTADE E NECESSIDADE PESSOAL



“Os crentes não oram para 
instruir Deus sobre fatos

que Ele não conhece, mas
para despertar em si mesmos

o desejo de buscá-Lo.”

“Deus não nos propõe coisa 
alguma a esperar dEle, sem que, 

por sua vez, nos mande que as
peçamos por meio da oração.”

JOÃO CALVINO – INSTITUTAS, 3, XX



15.05 SEXTA – ESTUDO ADICIONAL 

Possíveis respostas:
1 – INSPIRAÇÃO E DESAFIO:
O CAMINHO AO TRONO DE DEUS ESTÁ SEMPRE ABERTO
A ORAÇÃO PODE SER CONTÍNUA E SILENCIOSA
A FÉ DEVE PERSEVERAR MESMO NA AUSÊNCIA DE RESPOSTAS IMEDIATAS

2 – LIÇÕES DAS VIDAS DE ORAÇÃO:
ESDRAS – ORAÇÃO QUE LEVA AO ARREPENDIMENTO COLETIVO
EZEQUIAS – BUSCAR A DEUS EM TEMPOS DE CRISE 
HABACUQUE – MANTER A FÉ EM DEUS MESMO SEM COMPREENDER TUDO
JEREMIAS – ORAR MESMO EM CIRCUNSTÂNCIAS CONTRADITÓRIAS
NEEMIAS – INTERCESSÃO PERSEVERANTE E ATITUDES PRÁTICAS DE FÉ
SALOMÃO – ORAÇÃO PÚBLICA CENTRADA NA ALIANÇA E NO PERDÃO

3 – JEJUM E ORAÇÃO:
O JEJUM NÃO “COMPRA” A DEUS E NEM POSSUI MÉRITO SALVÍFICO
O JEJUM FAVORECE O QUEBRANTAMENTO DIANTE DE DEUS
INTENSIFICA O FOCO ESPIRITUAL E MOSTRA SERIEDADE E CONSAGRAÇÃO
PERMITE MAIOR PODER NAS LUTA CONTRA AS DISTRAÇÕES E TENTAÇÕES
DEVE ESTAR UNIDO À ORAÇÃO, AO ARREPENDIMENTO E À OBEDIÊNCIA

4 – MUDANÇAS NA VIDA DE ORAÇÃO: 
A CONSTÂNCIA / REGULARIDADE E FREQUÊNCIA, A PROFUNDIDADE,
A HONESTIDADE, A SUBMISSÃO, A DEPENDÊNCIA REAL, A PACIÊNCIA,
A DISPOSIÇÃO EM BUSCAR A RESPOSTA DE DEUS, NA PALAVRA, 
O EQUILÍBRIO ENTRE LOUVAR, CONFESSAR, PEDIR E AGRADECER
FAZER DA VIDA DE ORAÇÃO UM ESTILO DE VIDA: VIDA EM ORAÇÃO

MENSAGEM PROFÉTICA:

“Que nosso coração se eleve continuamente, em 
silêncio, pedindo auxílio, luz, força e conhecimento. Que 

cada respiração seja uma oração!”
(Temperança, p. 117) 

“O caminho para o trono de Deus está sempre aberto.”
(Conselhos Sobre Saúde, p. 245) 

“A oração é a respiração da alma. É o segredo do poder 
espiritual.” (Obreiros Evangélicos, p. 198) 

“Se queremos fazer progresso na vida espiritual, 
precisamos orar muito.” (Oração, p. 210) 

“O povo que é guiado e ensinado por Deus não dará lugar 
a métodos para os quais não há um ‘assim diz o Senhor’.”

(Mensagens Escolhidas, v. 2, p. 274–275) 



DESEJO BONS ESTUDOS,  DEDICADA PRÁTICA E  ABENÇOADO ENSINO

EXTRA – A QUESTÃO DA SEMANA 

sDg “ATÉ AQUI NOS AJUDOU O SENHOR” – 1 SAMUEL 7:12 

COMO MANTER UMA VIDA DE ORAÇÃO 
ÍNTIMA E VERDADEIRA, PERSEVERANTE 

E BIBLICAMENTE EQUILIBRADA,
MESMO DIANTE DO SILÊNCIO, DA DEMORA, 
DAS PRESSÕES EXTERNAS E DAS CRISES 

PELAS QUAIS PASSAMOS?

O QUE VIMOS?
1 – ORAÇÃO NÃO É MECANISMO MÁGICO PARA LIDAR COM DEUS
2 – A ORAÇÃO NÃO CONTROLA DEUS
3 – VIDA DE ORAÇÃO NÃO DEPENDE DE EMOÇÕES, SENTIMENTOS
      OU CIRCUNSTÂNCIAS
4 – A ORAÇÃO DEVE PRODUZIR TRANSFORMAÇÃO E FÉ MADURA 

SÁBADO: POR QUAL RAZÃO A ORAÇÃO PARECE FRACA, INCONSISTENTE E FRUSTRANTE?
     ORAÇÃO É LIGAÇÃO VITAL COM CRISTO, A VIDEIRA VERDADEIRA, SEM A COMUNHÃO
      CONTÍNUA COM CRISTO A VIDA ESPIRITUAL PERDE A SUA FORÇA E MORRE.

DOMINGO: COMO UMA PESSOA FIEL PODE ENTRAR EM COLAPSO DEPOIS DE UMA GRANDE VITÓRIA?
       A ORAÇÃO NÃO ELIMINA AUTOMATICAMENTE A VULNERABILIDADE HUMANA, SOMOS SUSCETÍVEIS
       DE ESGOTAMENTO FÍSICO, EMOCIONAL E ESPIRITUAL E PRECISAMOS DA RESTAURAÇÃO DIVINA .

SEGUNDA: POR QUE O SILÊNCIO? POR QUAL RAZÃO DEUS NÃO RESPONDE
        DEUS RESPONDE DE ACORDO COM SEU PROPÓSITO E VONTADEN NO SEU TEMPO E MANEIRA
        A ORAÇÃO NÃO TEM A PRIORIDADE DE MUDAR AS CIRCUNSTÂNCIAS. ELA MUDA QUEM ORA.

TERÇA: COMO SE ORA CORRETAMENTE?
        JESUS ENSINA SIMPLICIDADE, HONESTIDADE, RELACIONAMENTO COM O PAI E DEPENDÊNCIA DIÁRIA. 
        A ORAÇÃO VERDADEIRA SE INICIA NA GÓRIA DE DEUS E NÃO NA NECESSIDADE DO SER HUMANO.

QUARTA: COMO É UMA ORAÇÃO MADURA?
        EQUILÍBRIO ENTRE ADORAÇÃO, CONFISSÃO, RECONHECER A JUSTIÇA DIVINA, SÚPLICAS E ESPERANÇA.
        A ORAÇÃO MADURA RECONHECE, AO MESMO TEMPO, O PECADO DE QUEM ORA E A SANTIDADE DE DEUS.
 

QUINTA: SE DEUS JÁ SABE TUDO PARA QUE ORAR? ORAR MUDA ALGO? SE TUDO ESTÁ BEM PRECISO ORAR?
        A ORAÇÃO FORTALECE A FÉ, APRIMORA A COMUNHÃO, ALINHA A MENTE COM A VONTADE DE DEUS
        NÃO É DEUS QUEM MUDA. É A PESSOA QUE ORA QUE VAI SENDO TRANSFORMADA.
 

SEXTA: O QUE É A ORAÇÃO?
        ORAÇÃO É A RESPIRAÇÃO DA ALMA, DEVE SER PRÁTICA CONTÍNUA, EXPERIÊNCIA RELACIONAL E
        DISCIPLINA PERSEVERANTE

OS MODELOS:
1 – ELIAS – ORAÇÃO E CRISE
2 – DANIEL – ORAÇÃO, PECADO, CONFISSÃO E A JUSTIÇA DE DEUS
3 – JESUS – O MODELO E A ATITUDE NA ORAÇÃO
4 – TEXTOS APOSTÓLICOS - PERSEVERANÇA


