
Cidadania celestial
Lição 7, 1º trimestre, 7 a 13 de fevereiro de 2026
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“Todos os que pretendem ser filhos do Rei celestial procurem constantemente representar os

princípios do reino de Deus. Lembre-se cada um de que no espírito, nas palavras e nas obras deve

ser leal e fiel a todos os preceitos e mandamentos do Senhor. Devemos ser leais e fidedignos

súditos do reino de Cristo, para que os que são sábios segundo o mundo tenham uma verdadeira

representação das riquezas, da bondade, da misericórdia, da delicadeza e da cortesia dos cidadãos

do reino de Deus.” — The Review and Herald, 24 de Outubro de 1907. Fundamentos da Educação

Cristã 514.3

“Nas pedreiras do mundo judeu e do mundo pagão os apóstolos trabalharam, trazendo pedras para

colocar sobre o fundamento. Em sua carta aos crentes de Éfeso, Paulo disse: “Assim que já não sois

estrangeiros, nem forasteiros, mas concidadãos dos santos, e da família de Deus; edificados sobre o

fundamento dos apóstolos e dos profetas, de que Jesus Cristo é a principal pedra da esquina; no

qual todo o edifício, bem ajustado, cresce para templo santo no Senhor, no qual também vós

juntamente sois edificados para morada de Deus em Espírito” (Ef 2:19-22). AA 308.3

Verso para memorizar:

“Por nada estejais ansiosos; mas em tudo, pela oração e súplica com ação de graças, sejam

as vossas petições conhecidas diante de Deus.” BKJ — Filipenses 4:6
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Modelos de condulta

“Esta advertência a respeito dos perigos para o povo de Deus é dada por Aquele que sabe. Os

inimigos da cruz de Cristo se revestirão de vestes de luz. Assim foi nos dias de Paulo. E, ao ver a

influência que estes exerciam, o apóstolo adverte o povo com lágrimas para que não lhes deem

incentivo; pois eram inimigos da cruz de Cristo. ‘O fim deles é a perdição, o deus deles é o ventre, a

glória deles é a sua vergonha, e só se preocupam com as coisas terrenas.’ [Verso 19.]” 12LtMs, Ms

89, 1897, par. 3

“Há muitas coisas erradas que permitimos que passem despercebidas, quando, por nossa

conversação piedosa poderíamos dar um exemplo de bem-fazer, que seria permanente acusação

aos malfeitores. Há um Céu a ganhar, e um inferno a evitar. Nas grandes igrejas de crentes... há

especial perigo de baixar a norma. Onde muitos se reúnem, há mais probabilidade de se tornarem

descuidosos e indiferentes alguns, que isso não fariam se estivessem isolados, tendo de ficar em pé

sozinhos. Mas mesmo sob circunstâncias adversas podemos vigiar em oração, e dar exemplo de

conversação piedosa, o que será poderoso testemunho em favor do direito. O Senhor deseja que

tomemos a sério o viver. Não podemos correr o risco de pronunciar palavras que haveriam de

desanimar nossos companheiros de peregrinação no caminho cristão. Cristo deu a vida para que

com Ele pudéssemos viver na glória. Através da eternidade Ele terá nas mãos as cicatrizes dos

cruéis cravos, com os quais foi pregado à cruz do Calvário — e tudo isso para que tivéssemos vida

eterna. ...” Nos Lugares Celestiais 308.1

Leia Filipenses 3:17-19. Como bons e maus modelos de comportamento são descritos nessa

passagem? Quais sinais ajudam a diferenciá-los?
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“Permaneçam firmes no Senhor”

“Nossa identidade pessoal é preservada na ressurreição, se bem que não as mesmas partículas de

matéria ou substância material que foram para a sepultura. As maravilhosas obras de Deus são um

mistério para o homem. O espírito, o caráter do homem, volta a Deus, para ser preservado. Na

ressurreição toda pessoa terá seu próprio caráter. Deus, em Seu devido tempo, despertará os

mortos, dando novamente o fôlego de vida e ordenando que os ossos secos vivam. Aparecerá a

mesma forma, mas estará isenta de doenças e de todo defeito. Revive apresentando as mesmas

características pessoais, de modo que um amigo reconheça o outro. Não há nenhuma lei de Deus

na natureza que revele que Deus restitui as mesmas e idênticas partículas de matéria de que se

compunha o corpo antes da morte. Deus dará aos justos falecidos um corpo que Lhe apraz.” Ma

305.2

“A ressurreição de Cristo foi um modelo da final ressurreição de todos quantos nEle dormem. O

semblante do Salvador ressuscitado, Sua maneira, Sua linguagem, tudo era familiar aos discípulos.

Como Jesus ressurgiu dos mortos, assim hão de ressuscitar os que nEle dormem. Reconheceremos

os nossos amigos, da mesma maneira que os discípulos a Jesus. Talvez hajam sido deformados,

doentes, desfigurados nesta vida mortal, ressurgindo em plena saúde e formosura; no entanto, no

corpo glorificado, será perfeitamente mantida a identidade. Então conheceremos assim como

também somos conhecidos. 1 Coríntios 13:12. No rosto, glorioso da luz que irradia da face de Cristo,

reconheceremos os traços daqueles que amamos. DTN 567.3

“Os mesmos corpos que são semeados em corrupção, ressurgirão em incorrupção. Aquilo que é

semeado em desonra, ressurgirá em glória; semeado na fraqueza, se levantará em poder; semeado

corpo natural, ressurgirá corpo espiritual. Os corpos mortais são vivificados por Seu Espírito, que

habita em vós. ME2 270.4

Cristo reivindica como Seus, todos aqueles que creram em Seu nome. O poder vitalizante do

Espírito de Cristo, a habitar no corpo mortal, liga a Jesus Cristo toda a alma crente. Os que crêem

em Jesus são sagrados ao Seu coração; pois sua vida está escondida com Cristo em Deus. Sairá, do

Doador da vida, a ordem: “Despertai e exultai, os que habitais no pó, porque o teu orvalho será

como o orvalho das ervas, e a terra lançará de si os mortos.” Isaías 26:19 - ME2 271.1

O Doador da vida chamará a Sua adquirida possessão, quando da ressurreição primeira, e até

aquela hora triunfante, quando há de soar a última trombeta e o vasto exército ressurgirá para a

vitória eterna, todo santo que dorme será conservado em segurança, guardado como jóia preciosa,

conhecido de Deus por nome. Pelo poder do Salvador que neles habitou quando vivos e por terem

sido participantes da natureza divina, são ressurgidos dentre os mortos. ME2 271.2

“A voz que bradou da cruz: “Está consumado” (João 19:30), foi ouvida entre os mortos. Penetrou as

paredes dos sepulcros, ordenando aos que dormiam que despertassem. Assim será quando a voz

de Cristo for ouvida do céu. Ela penetrará as sepulturas e abrirá os túmulos, e os mortos em Cristo

ressurgirão. Na ressurreição do Salvador, algumas tumbas foram abertas, mas em Sua segunda

vinda todos os queridos mortos Lhe ouvirão a voz, saindo para uma vida gloriosa, imortal. O mesmo

poder que ressuscitou a Cristo dentre os mortos, erguerá Sua igreja, glorificando-a com Ele, acima

de todos os principados, de todas as potestades, acima de todo nome que se nomeia, não somente

neste mundo mas também no mundo por vir.” DTN 556,4

Leia Filipenses 3:20, 21. Como Paulo descreve de forma vívida o significado de “pátria” (NAA) ou

“cidadania” (NVI) cristã?
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Alegrem-se sempre no Senhor

“Cada manhã, consagrem-se a Deus, juntamente com seus filhos. Não façam cálculos para meses

ou anos; eles não lhes pertencem. Um curto dia é o que lhes é dado. Como se fosse esse seu último

dia na Terra, trabalhem para o Mestre durante as suas horas. Deponham perante Deus todos os

planos, para serem executados ou rejeitados, conforme o indique a Sua providência. Aceitem os

Seus planos, mesmo quando sua aceitação exija a renúncia de projetos acariciados. Assim a vida

será moldada cada vez mais segundo o modelo divino; e “a paz de Deus, que excede todo o

entendimento, guardará os vossos corações e os vossos sentimentos em Cristo Jesus”. Filipenses

4:7. — Testimonies for the Church 7:42-44. CL 155.6

“A verdadeira religião enobrece a mente, refina o gosto, santifica o juízo, e torna participante da

pureza e santidade do Céu o seu possuidor. Traz para perto de nós os anjos e nos separa mais e

mais do espírito e influência do mundo. Faz parte de todos os atos e relações da vida e nos dá o

“espírito de moderação”, e o resultado é a felicidade e a paz. CSa 629.3

“Falando de Si, Cristo disse: “Não cuideis que vim trazer a paz à Terra; não vim trazer paz, mas

espada” (Mt 10:34). Príncipe da paz, era Ele não obstante causa de divisão. Aquele que veio

proclamar alegres novas e promover a esperança e alegria no coração dos filhos dos homens, abriu

uma controvérsia que arde profundamente e desperta intensa paixão no coração humano. E Ele

adverte Seus seguidores: “No mundo tereis aflições” (Jo 16:33). “Lançarão mão de vós, e vos

perseguirão, entregando-vos às sinagogas e às prisões, e conduzindo-vos à presença de reis e

presidentes, por amor do Meu nome.” “E até pelos pais, e irmãos, e parentes, e amigos sereis

entregues; e matarão alguns de vós” (Lc 21:12, 16). AA 47.3
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Pensem nessas coisas

“É a obra especial de Satanás nestes últimos dias tomar posse das mentes da juventude, corromper

os pensamentos e inflamar as paixões; pois ele sabe que, fazendo isso, pode levar a ações impuras

e, assim, todas as nobres faculdades da mente se tornarão degradadas, e ele poderá controlá-las

para servir aos seus próprios propósitos. Todos são agentes morais livres e, como tais, devem

treinar seus pensamentos para seguirem no caminho correto. O primeiro trabalho daqueles que

desejam reformar é purificar a imaginação. Nossas meditações devem ser tais que elevem a mente.

‘Quanto ao mais, irmãos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é honesto, tudo o que é justo, tudo o

que é puro, tudo o que é amável, tudo o que é de boa fama, se há alguma virtude, e se há algum

louvor, nisso pensai.’ [Filipenses 4:8.] Eis um vasto campo no qual a mente pode se mover com

segurança. Se Satanás procura desviá-la para coisas baixas e sensuais, traga-a de volta. Quando

imaginações corruptas buscarem dominar sua mente, fuja para o trono da graça e ore por força do

céu. Pela graça de Cristo é possível rejeitar pensamentos impuros. Jesus atrairá a mente, purificará

os pensamentos e limpará o coração de todo pecado secreto. ‘Porque as armas da nossa milícia não

são carnais, mas sim poderosas em Deus para destruir fortalezas; derrubando raciocínios e toda

altivez que se levanta contra o conhecimento de Deus, e levando cativo todo pensamento à

obediência de Cristo.’ [2 Coríntios 10:4, 5.]” CTBH 136.1

Temos todavia uma obra a fazer a fim de resistirmos à tentação. Aqueles que não querem ser presa

dos ardis de Satanás devem bem guardar as entradas da alma; devem evitar ler, ver, ou ouvir aquilo

que sugira pensamentos impuros. A mente não deve ser deixada a divagar ao acaso em todo o

assunto que o adversário das almas possa sugerir. “Cingindo os lombos do vosso entendimento”,

diz o apóstolo Pedro, “sede sóbrios, [...] não vos conformando com as concupiscências que antes

havia em vossa ignorância; mas, como é santo Aquele que vos chamou, sede vós também santos

em toda a vossa maneira de viver”. 1 Pedro 1:13-15. Diz Paulo: “Tudo o que é verdadeiro, tudo o que

é honesto, tudo o que é justo, tudo o que é puro, tudo o que é amável, tudo o que é de boa fama, se

há alguma virtude, e se há algum louvor, nisso pensai”. Filipenses 4:8. Isto exigirá oração fervorosa e

incessante vigiar. Devemos ser auxiliados pela influência permanente do Espírito Santo, que atrairá

a mente para cima, e habituá-la-á a ocupar-se com coisas puras e santas. E devemos fazer estudo

diligente da Palavra de Deus. “Como purificará o jovem o seu caminho? Observando-o conforme a

Tua Palavra. Escondi a Tua Palavra no meu coração”, diz o salmista, “para eu não pecar contra Ti”.

Salmos 119:9, 11. PP 337.1

 Leia Filipenses 4:8, 9. Que ações específicas são recomendadas?
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O segredo do contentamento

“Jesus, nosso Redentor, andou na Terra com a dignidade de um rei; era, contudo, manso e humilde

de coração. Era uma luz e bênção em todo lar, porque levava alegria, esperança e coragem consigo.

Oh, que possamos ficar satisfeitos com menos anseios do coração, menos apego por coisas difíceis

de serem obtidas para embelezar nossos lares, enquanto o que Deus avalia acima de jóias — um

espírito manso e quieto — não é acariciado. A graça da simplicidade, mansidão e verdadeira afeição

faria um paraíso do mais humilde lar. É melhor suportar alegremente cada inconveniência do que

perder a paz e o contentamento.” T4 622.1

“Há pessoas intranqüilas que, se fossem residir numa nova localidade, ainda estariam desgostosas,

pois há em seu coração o espírito de descontentamento, e uma mudança de lugar não produz uma

mudança de coração. Seu caráter não foi refinado e enobrecido pelo Espírito de Cristo. Elas

precisam aprender a lição do contentamento. Não investigam da causa para o efeito. Não procuram

compreender as provas bíblicas do caráter, que são essenciais ao verdadeiro êxito.” FEC 495.2

“A religião não é para ser usada meramente como uma capa, na casa de Deus; antes, os princípios

religiosos devem caracterizar toda a vida. Os que bebem da fonte da vida não manifestarão, à

semelhança dos mundanos, ansioso desejo de variações e de prazer. Em sua conduta e caráter ver-

se-ão o sossego, a paz e a felicidade que encontraram em Jesus mediante o depositar-Lhe aos pés,

dia-a-dia, suas perplexidades e preocupações. Mostrarão que há contentamento e mesmo alegria

no caminho da obediência e do dever.” T4 432.2

 Leia Filipenses 4:10-13, 19. Que princípios Paulo revela para viver com alegria e

contentamento?
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Estudo Adicional

“Bem-aventurados aqueles que guardam, os Seus mandamentos, para que tenham poder na árvore

da vida.” Apocalipse 22:14 - PC 350.3

“Tudo o que o homem semear, isso também ceifará.” Gálatas 6:7. Eu quero semear para o tempo e

a eternidade. Meu coração tem fome e sede de justiça. Quero que minha vida se esconda em Cristo

Jesus, para que minha semeadura me traga a boa espécie de colheita. Preocupo-me muito com o

meu próprio caso, pois cada dia, em palavras ou ações, semeio — ou joio ou trigo. Quero semear

para o tempo e a eternidade. Já quase vivi o prazo que me foi concedido, e qual será a colheita?

Desejo uma quieta e inabalável confiança no Altíssimo. Tenho experimentado de maneira notável

Seu cuidado protetor, quando sigo o caminho do dever. Quero descer à sepultura como um feixe de

trigo bem maduro. Não quero abrigar queixas no coração; que nele habite apenas gratidão. A

misericórdia e benignidade de Deus devem ser tidos, não como coisa ausente, mas como algo tão

precioso que jamais se esqueça. Como testemunha ocular de Sua majestade, podemos exaltar e

louvar Seu santo nome. Estamos com Ele no monte santo.” PC 350.4

“Cada momento de tempo é precioso, e repleto de conseqüências eternas. Estamos num mundo de

aparências, que fingem e enganam como as maçãs de Sodoma. Oh, como o Senhor considera o

engano e a duplicidade que imperam em nosso mundo! Se não pudéssemos, acima e além das

nuvens, ter um vislumbre dos brilhantes raios do Sol da Justiça, bem poderíamos ficar

desanimados; mas Jesus vive; o arco-íris da promessa circunda o trono, como constante

confirmação de que Jesus vive, e por isso que Ele vive, também nós viveremos.” PC 350.5

“A disciplina na escola de Cristo levará a igreja a apoiar-se no braço de seu Amado. Os remidos do

Senhor chegarão afinal a Sião com cânticos, e alegria eterna haverá sobre suas cabeças, em

vitorioso triunfo. Toda a multidão de anjos sobre eles se regozijarão, com cânticos. Quais, porém,

serão as qualificações para a cidadania? “Bem-aventurados aqueles que guardam os Seus

mandamentos, para que tenham poder na árvore da vida, e possam entrar na cidade pelas portas.”

Apocalipse 22:14. Almeida Antiga, margem. — Manuscrito 7a, 1896 – PC 350.6
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